BULANCAK KIZ ANADOLU İMAM HATİP LİSESİ

FEN VE SOSYAL BİLİMLER PROJE OKULU

2023-2024 EĞİTİM ÖĞRETİM YILI
PSİKOSOSYAL KORUMA, ÖNLEME VE KRİZE MÜDAHALE EKİBİ YILLIK ÇALIŞMA PLANI
EK-1 RİSK FAKTÖRLERİ DURUM TESBİTİ

 a) Aileye Dayalı Risk Faktörleri: 
1) Aile içi iletişim problemleri. 

2) Parçalanmış aile(Boşanma-ölüm). 

3) Aile yapısı(Geniş aile, çocuk sayısının fazla olması) 

4) Ailelerin eğitim düzeyinin düşük olması. 

5) Sosyo-ekonomik durum. 

6) Ailedeki tutarsız disiplin anlayışı 

7) Kuşaklar arası çatışma 

8) Düzensiz ve dengesiz beslenme 

9) Ana-babanın olumsuz model olması(sigara ya da alkol bağımlılığı) 

10)Aile büyüklerinin şiddet içerikli geçmiş yaşantılarını özendirici biçimde anlatmaları

 b) Bireye Dayalı Risk Faktörleri: 
1) Akademik başarısızlık 

2) Aile ile iletişimsizlik 

3) Kişilik özellikleri 

4) Ergenlik çatışması 

5) Ekonomik problemler (temel ihtiyaçların karşılanmaması) 

6) Olumsuz arkadaş ilişkileri 

7) Okul devamsızlığı 

8) İlgi ve yeteneklerini yeterince tanımama. 

9) Teknolojinin yanlış kullanımı 

10) Motivasyon eksikliği-Hedefsizlik 

11) Olumsuz benlik algısı 

12) Madde bağımlılığı
13) Geçmiş travmatik yaşantılar

c) Toplum –Çevreye Dayalı Risk Faktörleri: 
1) Çevrenin aileye bakısı 

2) Uyarıcı fazlalığı, yanlış ve olumsuz örnekler 

3) Yazılı ve görsel basın, sosyal medya 

4) Gençlerin zamanlarını olumlu bir şekilde değerlendirebilecekleri, spor alanlarının, sosyal etkinliklerin yetersizliği 

6) Şiddet ve olumsuz içerikli film ve dizilerin varlığı ve temininin kolaylığı
7) Bölge de Anti-Depresan ilaçların kullanımının fazla olması

8) Kırsal bölge ile Kentsel bölge arasında eğitim imkânlarında farkların oluşması

9) Bölgede ateşli silah kullanımının fazla olması

10) Yabancı uyruklu bireylerin nüfus olarak artması ile oluşan uyum problemleri ve kültürel şok.

	NO


	ETKİNLİĞİN TÜRÜ 
	GERÇEKLEŞTİRECEK KURUM VEYA BİRİMLER 
	ETKİNLİĞİN AMACI 
	ÇALIŞMA TARİHİ 
	AÇIKLAMALAR


	1
	Okul  Psikososyal Koruma Önleme ve Krize Müdahale Ekibinin oluşturulması.


	Bulancak Kız Anadolu İmam Hatip Lisesi

 Fen ve Sosyal Bilimler Proje Okulu
	Psikososyal çalışmaların planlanması ve yürütülmesi sürecini etkili bir şekilde yürütecek okul ekibinin oluşturulması.
	EYLÜL  2023

	Sene Başı toplantısında oluşturulacaktır.

	2
	Okul  Psikososyal Koruma Önleme ve Krize Müdahale Ekibi Sene Başı toplantısı


	Okul Psikososyal Koruma Önleme ve Krize Müdahale Ekibi 
	Yıl içerisinde yürütülecek çalışmaların planlanması
	EYLÜL 2023
	 Aziz OK   -Müdür  Başyardımcısı  Hülya ÇAM - Psikolojik Danışman                  Sema ASLAN -9- B Sınıf Öğrt.                   Hacer AY-  10-B Sınf Öğrt.

Şengül BEKTAŞ-11-B Sınıf Öğrt. Ertuğrul ÇOBAN  -12-A  Sınıf Öğrt.                

	3
	Okul Psikososyal Koruma Önleme ve Krize Müdahale Ekibi Çalışma Planın Oluşturulması
	 Okul Psikososyal Koruma Önleme ve Krize Müdahale Ekibi
	Yıl içerisinde yürütülecek çalışmaların planlanması
	EYLÜL 2023
	‘

	4
	Psikososyal Koruma Önleme ve Krize Müdahale Okul ekiplerinin iletişim bilgilerinin alınması ve kayıtların tutulması
	Okul Psikososyal Koruma Önleme ve Krize Müdahale Ekibi
	İhtiyaç anında personele ulaşımın kolay daha kolay olması ve gerekli koordinasyonun sağlanması
	EYLÜL 2023
	Aziz OK   -       5352565987            Hülya ÇAM –  5054509249      Sema ASLAN-  5454939341
Hacer AY-         5458678936

Şengül BEKTAŞ-5054471886
Ertuğrul ÇOBAN  -5057503559 

	5
	Oluşabilecek Travmatik Yaşantılar ile ilgili gerekli Psikososyal Koruma Önleme ve Krize Müdahale Çalışmalarının yapılması veya ilçe/Okul Ekiplerine müşavirlik yapılması
	Okul Psikososyal Koruma Önleme ve Krize Müdahale Ekibi
	Travma yaşayan birey ya da grubun travmatik etkilerini en aza indirmek, normal hayata uyumu kolaylaştırmak
	EĞİTİM ÖĞRETİM YILI SÜRESİNCE
	Karşılaşılan travmatik yaşantının türü ve etkisine göre okul ekibi, ihtiyaç halinde ilçe ekibi yine ihtiyaç halinde il ekibi çalışmaları yerine getirecektir. Gerekli görülen durumlarda diğer kurum ve kuruluşlar ile işbirliği yapılacaktır.


	6
	Okul Risk Haritasının Oluşturulması
	Okul Psikososyal Koruma Önleme ve Krize Müdahale Ekibi
	Psikososyal Koruma ve Önleme İçeriğinde okul olarak risk oluşturulabilecek travma alanlarının belirlenmesi
	EKİM 2023
	

	7
	Okul Psikososyal Koruma Önleme ve Krize Müdahale Ekibi 2. Dönem Toplantısı yapılması 
	Okul  Psikososyal Koruma Önleme ve Krize Müdahale Ekibi


	Çalışmalar İle ilgili gerekli koordinasyonun sağlanması ve yapılacak çalışmaların Planlanması
	ŞUBAT 

  2024
	 

	8
	Okul Psikososyal Koruma Önleme ve Krize Müdahale Ekibi Sene Sonu Toplantısı yapılması
	Okul Psikososyal Koruma Önleme ve Krize Müdahale Ekibi


	Eğitim Öğretim yılı süresince yapılan çalışmaların değerlendirilmesi.
	HAZİRAN    

2024    
	

	9
	Okul Psikososyal Koruma Önleme ve Krize Müdahale Ekibi Çalışma Raporunun Oluşturulması
	Okul Psikososyal Koruma Önleme ve Krize Müdahale Ekibi


	Eğitim Öğretim yılı süresince yapılan çalışmaların değerlendirilmesi.
	HAZİRAN 2024
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